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“Observai que a sabedoria

leva vantagem sobre a insensatez,
como a luz sobre as trevas.

O sébio tem olhos no rosto;

0 insensato caminha nas trevas.”

Salomao, Eclesiastes 2,13-14.



RESUMO

Contribuindo para a construcdo de uma abordagem pedagdgica da linguagem visual,
ampliando as pesquisas e atividades académicas e pessoais nas areas académicas
do lazer e da qualidade de vida, com um enfoque artistico e social, desenvolvemos
nosso projeto de pesquisa e aplicagdo da Educacdo Ludica do Olhar, que propde
atividades transdisciplinares (através de recursos multimidia, materiais pedagogicos,
experimentos de Fisica e vivéncias ludicas - envolvendo os cinco sentidos da
percepcdo humana) para promover reflexfes, sentimentos e expressdes que
favorecam a qualidade de vida, a auto-estima, a cidadania e uma leitura critica da
realidade. Refletindo sobre as propriedades da luz e os mecanismos da visao
humana, tragamos um paralelo entre o olhar e o ver. Com a distingao entre o mundo
visivel e o inteligivel, transcendemos o mundo das sombras, descritos no Mito da
Caverna de Platéo e ressaltamos a importancia de uma educacéo do olhar capaz de
promover a leitura das imagens que nos rodeiam com ética e responsabilidade
social, desenvolvendo as Inteligéncias Libertadoras de Celso Antunes e a
alfabetizacdo do olhar (leitura e a escrita de imagens através da luz, com base na
metodologia de Paulo Freire). Compreendemos o ludico como fenébmeno humano e
propomos sua utilizacdo no processo pedagogico, através de praticas e vivéncias,
que sistematizamos nas experiéncias da Oficina Ludica do Olhar e na construcdo do
que denominamos de Fotografia Ludica (que consiste na construcdo de imagens
pelo sujeito, sem a utilizacdo de um equipamento fotogréafico convencional).

Palavras Chaves: Educacéo Visual; Ludico; Oficina de Fotografia; Alfabetizacdo do
Olhar; Qualidade de Vida; Ludicidade.



ABSTRACT

The Playful Education of Look considers activities transdisciplinares (through
pedagogical resources multimedia, materials, experiments of Physics and playful
experiences - involving the five felt of the perception human being) to promote
reflections, feelings and expressions that favor the quality of life, auto-esteem, the
citizenship and a critical reading of the reality. Reflecting on the properties of the light
and the mechanisms of the vision human being, we trace a parallel between the look
and seeing. With the distinction between the visible world and the intelligible one, we
exceed the world of the shades, described in the Myth of the Cave of Platdo and
stand out the importance of an education of the look capable to promote the reading
of the images that in them encircle with ethics and social responsibility, developing
Liberating Intelligences of Celso Antunes and the alfabetizacdo of the look (reading
and the writing of images through the light, on the basis of the methodology of Pablo
Freire). We understand playful as phenomenon human and we consider its use in
process pedagogical, through practical and experiences, that we systemize in the
experiences of the Playful Workshop of Look and in the construction of that we call of
Playful Photograph (that it consists of the construction of images for the citizen,
without the use of a conventional photographic equipment). Contributing for the
construction of a pedagogical boarding of the visual language, extending the
academic and personal research and activities, besides rescuing the artistic and
social universe in this area of the knowledge.

Words Keys: Visual education; Playful; Photograph workshop; Life Quality.
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1 ABRINDO AS JANELAS DA PERCEPCAO

"S6 se vé bem com o coragdo o essencial € invisivel para os olhos”.
(SAINT-EXUPERY, 2004, p. 72).

Nosso objetivo com este trabalho é demonstrar a necessidade de uma
abordagem pedagogica da linguagem visual, ampliando as pesquisas e atividades
académicas e pessoais nas areas do ludico e da educacéo do olhar, resgatando seus
papéis pedagogicos, sociais e artisticos, abrindo portas e janelas da percepcéo para
vermos o0 mundo com os olhos do coracao.

Para isso, temos como objetivos especificos: 1 — Apontar a viabilidade de uma
educacdo do Olhar, tendo como bases conceituais as Inteligéncias Mdultiplas de
Gardner, a Educacédo Popular de Paulo Freire, as Inteligéncias Libertadoras de Celso
Antunes e o Teatro Imagem de Augusto Boal e o Mito da Caverna de Platdo como um
fio condutor para os conteudos trabalhados. 2 — Empregar o desenvolvimento, a
experimentacao e a sistematizagdo da Oficina Ludica do Olhar, interpretando o roteiro
proposto.

Ao longo dos ultimos anos, venho desenvolvendo atividades profissionais
(como reporter fotografico e educador em projetos sociais) e académicas (no Curso de
Lazer e Qualidade de Vida), buscando identificar e analisar propostas e processos
pedagdgicos e a experimentacdo de praticas que se refletem neste trabalho.

A Oficina Ludica do Olhar € um laboratério na utilizacdo do Iudico no processo
de sensibilizacdo e motivacdo dos individuos (educacdo). Buscando através da
sistematizacdo desta vivéncia ludica (de rdpida duracdo para pequenos eventos e
atividades), contribuindo com a disseminac¢do de uma pratica libertadora do olhar.

A Educacéo ludica do Olhar prop&e atividades transdisciplinares, utilizando-se

de recursos multimidia (através de projecdes de fotografias e videos); materiais
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pedagdgicos e experimentos praticos de Fisica (especificamente de Optica, tais como:
luz, cor, Cameras Escuras, etc); vivéncias ludicas e Jogos Cooperativos (envolvendo
0s cinco sentidos da percepcao); reflexbes tedricas e praticas;, sentimentos e
expressdes artisticas, nas quais a afirmacdo de conhecimentos técnicos (olhar) e
estéticos (ver) favoreca a promocao da qualidade de vida e o desenvolvimento de uma
leitura critica da realidade com ética e compromisso social. Nesta perspectiva,
desenvolvemos a Fotografia Ludica que consiste na construcdo de imagens pelo
sujeito, sem a utilizacdo de um equipamento fotografico convencional focando, a
metodologia da oficina, na construcao de uma diferenciacao entre olhar (o fendmeno
da luz e da ¢ptica) e o ver (uma construcdo subjetiva e cultural), abordando assim, a
diferenciacéo Platdénica dos mundos visiveis e inteligiveis.

Utilizando a metodologia da Pesquisa-acdo, que consiste na superacdo do
modelo tradicional de pesquisa: “as interpretacdes da realidade observada e as acbes
transformadoras séao objetos de deliberacdo” (THIOLLENT,1994, p. 11). Neste sentido
nosso trabalho trilhou um processo simultaneo de buscar uma fundamentacao tedrica
para a construcdo das bases filosoficas, metodoldgicas e culturais para a construcao
do roteiro da oficina, como também sua pratica, resultando num constante processo
dialético de reflexado/acaol/reflexdo nas dimensdes Formativa, através da capacitacédo
do pesquisador e dos participantes das oficinas. Interventiva, com a mobilizacdo de
recursos e realizagcdo das oficinas. Investigativa, no levantamento e estudo da
realidade dos conhecimentos na area.

Justifica-se a proposta de desenvolvimento da Oficina Ludica do Olhar pela
relevancia social da formacédo de individuos capazes de ler e escrever através de
imagens em uma sociedade da informacdo, que diariamente produz milhares de

imagens. Dessa forma, a oficina propde a vivéncia ludica com énfase nos sentidos
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proporcionando uma reflexdo sobre a percepcdo da visdo humana, buscando
promover a auto-estima. Destacamos a importancia do ver como metafora de
consciéncia para o questionamento do individuo e sua comunidade, capaz de servir
como espaco de reflexdo e desenvolvimento interpessoal, de habilidades e
sensibilidades artisticas e culturais.

Conhecemos o mundo através de imagens. Das pinturas rupestres aos codigos
binarios que trafegam na internet, sdo derivacfes desta cultura visual que coloca na
seducdo do mundo visivel sua ditadura sobre o sentir. A Fotografia, considerada a
mae da cultura contemporanea, trouxe uma grande contribuicdo neste sentido. Assim
como o cinema, a publicidade, a televiséo etc.

Cada vez mais observamos que muitas pessoas sao vitimas da sociedade de
consumo e da midia massificada. Sendo incapazes de desenvolver uma leitura das
imagens que l|hes cercam, sejam estas publicitarias, jornalisticas ou cenas
guotidianas. Vivem isoladas, percebendo o mundo ao seu redor atraveés, apenas, das
projecbes que recebem passivamente, sendo estas, construcdes sociais e subjetivas
de outros que nao deles.

Ao longo deste trabalho, estaremos apresentando inicialmente a diferenciacéo
entre o olhar e o ver, afirmando a necessidade e importancia de uma Educacao do
Olhar, tendo a ludicidade como uma ferramenta pedagodgica. A seguir, estaremos
relatando e analisando as Oficinas desenvolvidas como trabalho de campo e
identificando os aspectos relevantes desta pesquisa e concluindo sua viabilidade de

aplicacao em eventos, feiras, congressos, escolas etc.
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2 SOBRE O OLHAR E O VER

“Podes, portanto, dizer que é o Sol, que eu considero filho do bem, que o
bem gerou a sua semelhanca, o qual bem &, no mundo inteligivel, em
relagdo a inteligéncia e ao inteligivel, 0 mesmo que o Sol no mundo visivel
em relacéo 4 vista e ao visivel”. (PLATAO, 2004 p. 205).

O Mito da Caverna de Platdo! é considerado por filésofos, fotégrafos e
educadores, um texto emblemético na reflexdo da condicdo humana, principalmente
com o advento da chamada sociedade pos-industrial ou sociedade da informacéo, na
qgual as midias, mais especificamente as imagens, assumem um papel estratégico
tanto de dominacao: pela massificagdo uniforme das grandes corpora¢cdes mundiais
de comunicacdo e pela industria cultural e do entretenimento; como de libertacédo e
desenvolvimento interpessoal: na construcdo da identidade local e afirmacdo de uma
consciéncia cidada global.

Tomamos esta obra de Platdo como referéncia e com ela, desenvolvemos o fio
condutor deste trabalho. O ponto de partida € uma diferenciacdo apresentada por ele,
guando trata da existéncia de dois mundos ou dois niveis de percepcao da realidade,
0 Mundo Visivel e o Mundo Inteligivel.

O Mundo Visivel é o mundo da realidade concreta onde habitamos, dos objetos e
seres. Ele € percebido através dos cheiros, sons, gostos, tatos, sombras, reflexos e
imagens que captamos através dos cinco sentidos materiais, e neste trabalho,
relacionamos com 0s aspectos opticos, fisicos, quimicos e digitais da construcdo da
imagem, seja no olho humano, ou nas maquinas fotograficas. O Mundo Visivel
envolve o conhecimento superficial da imagem em si, da técnica e dos fendémenos: O

Olhar.

! Platdo nasceu em Atenas e viveu no periodo de 428 a 347 a.C. O Mito da Caverna é apresentado
no livro VII da sua obra A Republica.
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Ja o Mundo Inteligivel € o plano das idéias, das esséncias, dos sentimentos, dos
conhecimentos e das percepcdes superiores e divinas; da subjetividade humana, onde
conectamos com o belo, o bom, a sabedoria, 0 amor, a justica etc. O que propomos
transcende a simples percepcao das imagens buscando o desenvolvimento de uma
consciéncia superior, na qual o conhecimento de mundo do individuo favoreca uma
melhor Qualidade de Vida. Pautando o desenvolvimento de um ser pleno, permitindo a
este, uma superacdo do mundo das aparéncias com acesso a cultura, a consciéncia

ambiental, a cidadania, a ética, a justica e a espiritualidade: O Ver.

2.1 O MUNDO VISIVEL

“A fotografia concentra o olho no superficial. Por isso obscurece a vida
oculta que reluz de leve através do contorno das coisas, como um jogo de
luz e sombra. Ndo se pode captar isso, mesmo com a mais nitida das
lentes. E preciso tatear com o sentimento para alcanga-la”. Trecho de
Conversando com Kafka de Gustav Janouch (SONTAG 2004 p. 222).

Pitagoras, Aristoteles e Euclides, pensadores gregos, dedicaram-se aos
primeiros estudos da geometria, da matematica e da filosofia, além de abordarem em
seus tratados temas diversos como a musica, a ética e a educagcdo. Assim como
Platdo, eles servem de base para a construgdo de nossa civilizagdo ocidental em
diversos campos do conhecimento, especificamente no estudo da visdo e da Optica
(ciéncia da propagacéo dos raios luminosos). Na idade moderna estes estudos foram
aperfeicoados por pesquisadores que vado dos Renascentistas Leonardo da Vinci,
Descartes, Newton, Huygens, até nossos contemporaneos como Einstein e diversos

pesquisadores e artistas que continuam estas investigacoes.



16

No século XVIIl os pintores renascentistas ja haviam aperfeicoado todas as
regras da Perspectiva®, sendo capazes de construir obras numa superficie plana, com
imagens aproximadas do mundo visivel, dominavam os desenhos de silhuetas e
conheciam o principio da Camara Escura®, desenvolvidas a partir do estudo do olho

humano, usando estes recursos para obter desenhos ricos em detalhes técnicos.

Figura 1 — O funcionamento do Olho e o principio da Camara Escura.

Céamara Escura Olho humano

Fonte: Henrique José, 2005.

A Camara Escura baseia-se no Olho humano, como mostra a Figura 1, a partir
das seguintes propriedades: A luz é constituida de minusculas particulas (os fotons)
gue ndo possuem mateéria, s6 energia. Ela se comporta dualmente. Propaga-se nos
meios homogéneos e transparentes em linha reta. Tem velocidade de 300.000 Km/s
no vacuo. E a luz € também uma onda eletromagnética, onde o campo magnético se
propaga na direcdo vertical e o campo elétrico se propaga na direcdo horizontal do
sentido de propagacao da onda.

Quando observamos a incidéncia da luz sobre uma superficie, percebemos os

fendbmenos opticos da Reflexdo (a luz reflete na superficie), da Absorcao (a superficie

2 A Perspectiva consiste na construcdo de imagens bidimensionais, as convergéncias das linhas num
plano, que reproduzem as nog¢fes de profundidade e combina¢cBes de luz e sombras das imagens
que olhamos tridimensionais.

o Principio da Camara Escura — ver figura 1 - tém seu desenvolvimento e aperfeicoamento para o
uso no desenho e na Pintura atribuido a Leonardo da Vinci, mas ja era conhecida pelo Grego
Aristételes para a observacdo de eclipses solares. As Gravuras de Silhuetas sdo obtidas através da
projecdo de sombras do rosto da pessoa sobre a tela e o desenho dos contornos, ressaltando os
tracos caracteristicos da sua fisionomia.
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absorve a luz), da Refracéo (a luz sofre um desvio) e, de acordo com o comprimento
de onda e frequiéncia deste feixe de luz (os altos - raios infravermelhos; baixos - raios

ultravioletas; e o espectro solar - luz branca), se decompde nas cores visiveis ao olho

humano, como vemos na Figura 2.

Figura 2 — As propriedades da Luz: ondas de fétons caminham em linha reta.
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Fonte: Henrique José, 2005.

Descrevemos estes fendbmenos fisicos da luz para podermos clarear melhor o
funcionamento do nosso sentido da viséo, para isso, € importante entender que o olho
€ apenas um dos instrumentos da visdo e nem € 0 mais complexo, pois a visdo é um
processo que utiliza diversos 6rgdos especializados, que descreveremos a seguir,

mas podemos resumir em trés operacdes distintas e sucessivas: Opticas, quimicas e

nervosas.
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Ja vimos como a luz se manifesta neste plano material e conhecemos o principio
optico da camara escura, que se assemelha ao olho humano, sendo este 0 processo
inicial de captura da imagem visivel pelo ser humano, demonstrado na Figura 3.

A imagem invertida € projetada numa membrana que reveste o fundo do olho,
chamada Retina, onde encontramos os receptores de luz chamados de bastonetes e
cones. Esses receptores comportam moléculas de pigmento, contendo uma
substancia chamada rodopsina, que absorvem os raios luminosos e se decompde, por
reacdo quimica. Cada um destes receptores retinianos estdo ligados a células
nervosas que transformam esta informac&o quimica em nervosa (sinapses) e, por sua
vez, enviam através de outras ligacdes nervosas. Esta informacdo chega ao nervo
optico, que leva estes impulsos nervosos até uma regido lateral do cérebro: a
Articulacdo. De 14, novas conexdes nervosas transmitem estes impulsos até a parte

posterior do cérebro, o Cortex Estriado.

Figura 3 — A visdo é um sistema complexo: 6ptico, quimico e nervoso.

(a—‘—-f'—’ -
il ‘\mﬁ‘rj- Articulagao

{ s :

Coérnea

Raio de Luz Cortex

Estriado

b 2 Optico
Cristalino Retina

Fonte: Henrique José, 2005.
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Detalhamos este processo da visdo humana para afirmar que os cientistas ainda
pouco sabem de como esta imagem retiniana é transformada em informacdo nervosa
e como o cérebro processa esta informacdo. Percebemos na visdo um sistema
complexo: o essencial desta percepc¢ao visual acontece no cérebro, onde a imagem é
processada como uma informacgéo. Por exemplo: o olho capta a imagem invertida (de
cabeca para baixo) e no cérebro esta informacéao é processada e novamente invertida
colocando a imagem numa posicao mais comoda para nossa orientacdo espacial.

Segundo Aumont (2002) conhecemos detalhadamente os elementos da
percepcéao visual e estabelecemos importantes relagdes entre a intensidade da luz, a
percepcao das cores, a distribuicdo espacial, os contrastes, os movimentos oculares e
a nocao de tempo, com o ato de ver. Em seu livro, Aumont (2002) descreve
longamente alguns fendmenos importantes da visdo (como é o caso da construcao
mental do movimento no Cinema e na Televisédo), da ilusdo de optica, das imagens
ambiguas, da atencdo visual, da construcdo das imagens no plano, da nocéo
tridimensional (provocada pelos olhos humanos com visédo frontal e binocular) etc.

O que nos interessa destacar nesta obra € a nocao de espaco e tempo que o
autor relaciona com a visdo. Além dos processos citados acima, necessitamos de
elementos tateis e cinestésicos® para construir uma percepcdo espacial e de
movimento, portanto, ndo vemos apenas com o0s olhos. Podemos afirmar que o
cérebro absorve informacgdes dos outros sentidos para construir uma imagem mental
do que foi visto, recorrendo inclusive a memoria e a imaginacao.

Outro elemento importante levantado por Aumont é a relacdo da imagem com o

espectador:

* O Cinestésico se refere a sensacao de movimentos do corpo, em seus VArios aspectos, incluindo a
massa muscular, as articulagdes, a pele e estéo relacionados aos mecanismos de aprendizado.
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“As imagens sdo feitas para serem vistas, por isso convém dar destaque ao
orgdo da visdo. O movimento légico de nossa reflexdo levou-nos a
constatar que esse 6rgdo ndo é um instrumento neutro, que se contenta
em transmitir dados téo fielmente quanto possivel mas, ao contrario, um
dos postos avancados do encontro do cérebro com o mundo: partir do olho
induz, automaticamente, a considerar o sujeito que utiliza esse olho para
olhar uma imagem, a quem chamaremos, ampliando um pouco a definicdo
habitual do termo, de espectador.
Esse sujeito ndo é de definicdo simples, e muitas determinacdes diferentes,
até contraditdrias, intervém em sua relagdo com uma imagem: além da
capacidade perceptiva, entram em jogo o saber, os afetos, as crencas, que,
por sua vez, sdo muito modeladas pela vinculagcdo a uma regiéo da histéria
(a uma classe social, a uma época, a uma cultura)." (AUMONT, 2002,
p.77).
Portanto, o mundo visivel do Olhar €, para nés, algo muito mais subjetivo do que
poderiamos supor inicialmente, torna-se ainda mais envolvente e profunda nossa

investigacdo do mundo inteligivel, o Ver, que poderiamos afirmar até entéo.

2.2 SOBRE O VISTO E O IMAGINADO

“O entrevisto do visto O ima do imaginado” (AVILA, 1990, p. 14).

Acerca de tudo o que ja foi dito, podemos afirmar que a distingdo entre ver e
imaginar é um fio ténue que pode, em muitos casos, estar além das aparéncias e
reentrancias da concretude. Sao diversos os fendmenos e mecanismos capazes de
enganar nossos sentidos, principalmente nossos olhos, onde muitas das vezes, a
imaginacao cobre lacunas ou exclui detalhes das imagens. O que podemos dizer do
efeito ilusério do cinema e da televisdo, que a partir da projecdo sequencial de
imagens estéticas, construimos no cérebro, a idéia do movimento.

A Figura mostrada a seguir € um exemplo classico usada pelos pesquisadores

da Gestalt®: o que realmente estamos vendo ou imaginando?

® Surgida na Alemanha, no inicio do século XX, a "Psicologia da Gestalt" foi um campo de pesquisa
experimental, que se ocupou em trazer questionamentos que foram contrarios a visdo mecanicista
(causa-efeito) e a visdo atomistica (que visa 0 atomo: a menor parte ou elemento constitutivo da
matéria). Na Psicologia: buscou determinar que a psique € formada por pulsées, emocdes, simbolos,
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Figura 4 — A Taca com duas faces, figura ambigua usada por Psicélogos.

Fonte: Edgar Rubin, 1915.

Esta reflexdo remonta aos campos da psicanalise, em suas varias vertentes e
nos remete a nomes que vao de Freud, Lacan, Piaget até Skinner e Perls. O que nos
interessa aqui € lembrar essencialmente a existéncia de imagens internas (subjetivas),
gue o inconsciente e o0 imaginério se constituem numa fronteira do ser humano de
dificil abordagem, pois ndo se pode medir como a imagem se constréi no
inconsciente, ou como este inconsciente se relaciona com as imagens que sonhamos,
com nossas imaginacgdes criativas e com nossas imagens mentais.

Estas Imagens mentais, em Ultima instdncia, ndo sdo meras fotografias
interiores da realidade: S&o representacbes codificadas da realidade que transitam
entre o verbal e o icOnico. Nao se sabe ao certo como as imagens reais interagem
com as imagens mentais e estas com o inconsciente.

Portanto, a no¢do de Imaginario estq associada, em seu uso corrente, a algo
gue ndo é real, uma ficcdo. Para Lacan (1998) este imaginario estd relacionado
diretamente com a imagem, com o simbdlico e a relagdo constitutiva do sujeito com
suas identificacdes formadoras e com o real (por exemplo, uma crianca ao se olhar

pela primeira vez diante um espelho). O Proprio recurso dos Mitos serve para esta

condicionamentos etc. Colocando a percepcdo como um conjunto, algo que sobressai a partir da
relacéo entre as partes como um todo, e ndo pela associagdo de um estimulo ao outro.
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construcdo do sujeito. As dimensdes do imaginario sdo fundamentais na constituicdo
do ser humano como um produtor de cultura, como um construtor de linguagens e
interacbes artisticas. Vamos parar por aqui, € nos limitar a uma abordagem

etimolOgica da palavra, que ja serve ao nosSso proposito:

“Imaginacao. S. f. 1 Faculdade que tem o espirito de representar imagens;
fantasia. 2. Faculdade de evocar imagens de objetos que ja foram
percebidos; imaginacdo reprodutora 3. Faculdade de formar imagens de
objetos que ndo foram percebidos, ou de realizar novas combinacdes de
imagens. 4. Faculdade de criar mediante a combinagdo de idéias. 5. A
coisa imaginada. 6. Criacdo, invencdo. 7. Cisma, fantasia, devaneio. 8.
Crenca fantastica; crendice; supersticdo. 9. Liter e B.-art. Invencédo ou
criagcdo construtiva, organizada (por oposicdo a fantasia, invengéo
arbitraria).” (HOLANDA, 1988 p. 350).

Portanto, mais uma vez, somos colocados diante do ser humano, um individuo
dotado de habilidades e potencialidades que pode despertar esta for¢ca capaz de

fazer brilhar sua luz interior.

2.3 O MUNDO INTELIGIVEL

“S6 podemos ver aquilo que estamos aptos a ver, aquilo que espelha
nossa mente num momento especifico”. George Tice, Fotégrafo Americano
1938 — 1959. (SONTAG 2004 p. 212).

Para Platdo, o Mundo Inteligivel estava situado num plano superior, algo
transcendente ao préprio pensar humano, onde habita a verdade e o bem, mas nos
limitemos as nossas investigacdes, trazendo este mundo para o terreno da
subjetividade e da cultura humana.

O mito pode ser entendido como algo constitutivo da prépria psique humana®,

portanto, ele serve para a explicagcdo de situagOes paradoxais, de cunho existencial

® A Psique Humana segundo Carl Jung e Sigmund Freud, fundadores da Psicandlise, sdo diversas
manifestagdes e aspectos do individuo e da sociedade, relacionados as camadas mais profundas da
mente e do espirito, o inconsciente e subconsciente etc.
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para o ser humano. O mito esta situado no limite entre o dito e o ndo dito, entre a
imagem e o discurso, ao contrario, do que tentou construir a ciéncia positivista. Temos
0S N0sSSOsS mitos contemporaneos que descolados do mistério, transformaram a
existéncia em um grande deserto, “a ideologia é o mito que ndo mais se deixa narrar”.
(SODRE, 1983). Esta arrogancia intelectual cientifica fez surgir a intolerancia e o
medo, transformou o0 mito em caricatura, a poesia em métrica e a imagem em
perspectivas e regras de composi¢cdo, manipulaveis pela midia para a seducao dos
coracdes e mentes.

Retomamos a alegoria de Platdo para explicitarmos este paradigma e através de
sua constatacéo, do reconhecer-se no mito, transcender, superar.

Levantemos algumas premissas: vamos entender melhor nosso tempo e nossa
cultura construindo assim uma interpretacdo, um entendimento particular sobre nossa
civilizacdo. O mundo inteligivel neste trabalho, consiste na forma de ver e perceber o
mundo, esta intimamente ligado ao nosso tempo e espaco, entendendo estes como
uma construcdo subijetiva, historica e socialmente contextualizada, portanto, vemos
essencialmente através de nossos sentimentos, com os olhos do nosso tempo, com
Nnosso universo cultural, a partir de nossas relacdes sociais, familiares, religiosas etc.

O século XX foi a0 mesmo tempo, marcado pelo totalitarismo de esquerda e de
direita, pela derrocada do chamado socialismo real, 0 que néo significou a derrocada
da Utopia’ de um mundo melhor. O que ndo significou também, uma vitéria do
capitalismo, ao contrario, vivemos um tempo cada vez mais marcado pela faléncia
deste modelo que privilegia o ter em funcédo do ser, reduzindo a nossa existéncia a

ciclos consumistas e neuroéticos que acumulam frustracdes e estdo levando a extincéo

" A Utopia é uma busca de construcéo de uma sociedade mais justa, um sonho a realizar-se. Este

nome baseia-se na Obra de Thomas Morus, Inglés do século XIV, que retrata a ilha de Utopia,
constituida por uma sociedade perfeita. Suas criticas a sociedade Feudal, incorporam alguns
principios da Republica de Platdo e dos ideais primeiros da Burguesia ascendente, sendo fonte de
inspiracdo para os Comunistas e Anarquistas no século XIX.
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dos nossos recursos naturais, comprometendo o equilibrio do planeta e a propria

existéncia humana.

“A crise que hoje atravessamos é uma crise de visdo de mundo, de
civilizagdo. E, portanto, uma crise de sentido, uma crise de caréater
espiritual. Entendemos “visdo de mundo” como a trama de representacoes,
conceitos e valores por cuja mediagdo os homens tecem sua inser¢do na
vida.” (UNGER, 2000 p 53).

Esta crise tem raizes profundas, trata-se de uma faléncia do ideario iluminista,
positivista e cartesiano. Segundo Descartes, 0 homem deve ser mestre e senhor da
natureza. Ja na visdo de Bacon, a natureza € uma mulher que deve ser forcada a
render seus segredos (UNGER, 2000). Ao longo dos ultimos séculos, esta visdo foi
predominante, empurrando 0 conhecimento para a compartimentalizacdo e a
especializacédo, provocando a fragmentacdo da Ciéncia e uma falsa afirmacéo da

superioridade do homem sobre a natureza.

“Ao contrario da percepcado do real enquanto transformacdo constante, os
seres sdo vistos como coisas estaticas, objetos cujo valor esta unicamente
na funcdo que devem cumprir. Para falar & maneira de M. Heidegger®, no
lugar da epifania do mundo, no seu processo de surgir e manifestar-se,
instala-se a visibilidade das coisas que ja estdo la e podem ser
classificadas, dissecadas, controladas. A theoria, no sentido de visdo, se
torna voyeurismo. Rompe-se o didlogo entre 0 homem e o mundo, porque
o mundo se torna estatico, morto, coisificado’. E essa tiranizacdo do real
gue vai governar nosso percurso civilizacional.” (UNGER, 2000 p 42).

Estes pensamentos vém sendo explicitados nas ultimas décadas e comecam a
serem abertas novas perspectivas que afirmam a diversidade. Edgar Morin, Humberto
Maturama e Fritjof Capra, para citar os mais famosos como exemplo. Eles propdem

um novo paradigma civilizacional, fundado na compreensao das tessituras complexas

® HEIDEGGER, M. Introducdo a Metafisica; trad. Emmanuel C. Ledo. - Rio de Janeiro: Tempo
Brasi[eiro, 1987.
°® BOETIE, Etienne de la, Discurso da Servid&o Voluntaria, Rio de Janeiro, Brasiliense, 1987.
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das relacdes dos seres vivos, como observamos na Teoria de Gaia'®, no resgate da
esfera ludica e transcendente do homem e na busca da Qualidade de Vida aos

habitantes do Planeta.

“E preciso dizer, quando falamos em desencantamento do mundo, que este
desencantamento é, na verdade, o desencantamento do nosso olhar.
Porque a Natureza permanece com seus encantos e com seu valor,
independentemente do que os seres humanos possam pensar ou nhao
pensar a respeito. E 0 nosso olhar que, se desencantando, se torna mais
opaco, mais restrito. Entdo, reencantar o mundo (expressao que estou
usando inspirada no titulo do livro The Reenchantment of the World, de
Morris Berman, e que por sua vez se inspirou ha expressao de Max Weber:
0 desencantamento do mundo) €, na verdade, reencantar o nosso olhar. O
reencantamento do mundo significa redescobrirmos aquilo que nos
constitui, reencantar o mundo é poder novamente ter uma vivéncia da
realidade que ndo se reduza a reificacdo. E uma das riquezas da nossa
lingua que a palavra real, que designa a realidade, designe também a
majestade, o majestoso. Se pensarmos o0 real nessa dimensdo de
majestoso, a palavra realidade nos fala também de um tempo: real-idade,
tempo majestoso. Por-se a escuta daquilo que a palavra — real - revela nos
d& condi¢bes para fazermos uma outra experiéncia do Ser, da Natureza e
de nés mesmos, redescobrindo a compreensdo do universo como uma
hierarquia de forcas e intencionalidades que tem seus préprios reinos, suas
realezas que se manifestam também na Natureza aqui no planeta Terra”.
(UNGER, 2000 p 42).

O que nos interessa ressaltar e concluir € compreendermos a humanidade como
um processo de desenvolvimento dos individuos que olham o mundo a partir de uma
reflexdo subjetiva, construindo seus valores e sua identidade. Como podemos
favorecer que este processo se constitua com bases de um senso critico e
responsabilidades sociais e ambientais, com valores fundamentais como a ética e a
solidariedade e desta forma, promovam a sua qualidade de vida. Partindo de um
movimento interior de transformacdo em si e do mundo a sua volta (do micro-cosmo
ao macro-cosmo), entendendo esta como uma construcdo social planetaria justa,

solidaria e sustentavel.

19 A Teoria de Gaia é fundamentada pela pesquisa revolucionaria dos cientistas James Lovelock e
Lynn Margulis, que consideraram a Terra e a biosfera um “superorganismo” regulado por um
processo evolucionario que ao mesmo tempo funciona como a origem e o sustento da vida no
Planeta. Gaia é inspirado no nome que 0s gregos deram a deusa Terra.
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2.4 QUEM OLHA E RESPONSAVEL PELO QUE VE

A crise de visdo da sociedade ndo se situa no ter acesso a informacéao, mas de
cCoOmo processamos, organizamos e utilizamos a quantidade cada vez maior de
informacgdes que recebemos, este novo paradigma do mundo pés-moderno torna-se
mais evidente quando falamos das imagens, como uma constru¢cdo econdémica, social,
politica, cultural e subjetiva dos individuos.

A subjetividade e a percepcdo sdo aspectos fundamentais que pretendemos
deixar aflorar para um ver melhor.

Em seu livro (SONTAG, 2004) dedica um capitulo a estas reflexdes sobre a

fotografia, sociedade e o mito de Platdo, onde ela afirma:

“A humanidade permanece, de forma impenitente, na caverna de Platéo,
ainda se regozijando, segundo seu costume ancestral, com meras imagens
da verdade. Mas ser educado por fotos ndo € o mesmo que ser educado por
imagens mais antigas, mais ancestrais. Em primeiro lugar, existem a nossa
volta muito mais imagens que solicitam nossa atencdo. O inventario teve
inicio em 1839, e, desde entdo, praticamente tudo foi fotografado, ou pelo
menos assim parece. Essa insaciabilidade do olho que fotografa altera as
condicdes do confinamento na caverna: o nosso mundo. Ao nos ensinar um
novo caodigo visual, as fotos modificam e ampliam nossas idéias sobre o que
vale a pena olhar e sobre o que temos o direito de observar. Constituem
uma gramatica e, mais importante ainda, uma ética do ver. Por fim, o
resultado mais extraordinario da atividade fotografica € nos dar a sensacgéo
de que podemos reter o mundo inteiro em nossa cabe¢a — como uma
antologia de imagens.” (SONTAG 2004 p. 13).

Do olho ao cérebro, passando pelos sentimentos e valores culturais, construimos
uma imagem do mundo ao nosso redor e com ela, ou melhor, através dela,
constituimos nossa interacdo com a sociedade e a natureza. Portanto esta
responsabilidade com o que vemos e com 0 que consumimos, ou ainda com o que
produzimos de imagens é o centro de nossa proposta.

Sob o aspecto da midia, esta € uma discussdo constante entre os jornalistas,

fotografos e cinegrafistas, que transcendem o campo profissional (do Direto Autoral,
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do Direito de Imagem'’ e da Etica Profissional) e entra na prépria estrutura da
sociedade contemporanea, na prépria estrutura da noticia. Comecamos a perceber,
gue nas Redacfes dos Jornais e Televisbes, esta sendo superada a no¢cao romantica
e autoritaria, da imparcialidade da imprensa ou da neutralidade do repérter diante a
noticia. Apesar desta falacia continuar permeando o imaginario popular, do que vi na
foto, li no jornal ou vi na televiséo, ser a verdade, o fato.

Na sua génese, a fotografia era entendida como um processo estritamente
técnico de reproducdo de uma imagem dada, de captura da realidade, sendo o
fotdégrafo, um mero apertador de botdo. Esta nocao linear de fotografia igual a verdade
serve a um proposito, ndo tdo explicito, que vem ao longo do tempo sendo
desmistificada pelos proprios fotografos, inclusive com a popularizacdo dos meios
digitais, onde a manipulacdo de imagens e até mesmo a construcdo de mundos
virtuais, explicitam claramente a subjetividade inerente a toda construcdo humana.

A prépria popularizacdo do cinema e a banalizacdo da publicidade, comecam a
provocar, nos consumidores, uma percepcao critica sobre estes meios. Poderiamos
discorrer, na compreensdo destes fenbmenos, através das cenas disponibilizadas
diariamente e suas implicacdes na crise da humanidade, que situamos anteriormente,
mas fugiriamos de nosso foco central de estudo.

No filme documentario Janela da Alma'?, os diretores brasileiros Jodo Jardim e
Walter Carvalho entrevistaram diversas celebridades, especialistas e anénimos, onde
para estas pessoas, a visdo exerce um papel essencial em suas vidas, seja como um

defeito como a cegueira ou a miopia, ou como mero objeto de estudo e expresséo

1 O Direito Autoral é o direito de propriedade intelectual, de alguém que produz, escreve, fotografa ou
filma. Ja o direito de imagem envolve a pessoa que é filmada ou fotografada e tem relagdo com sua
liberdade de querer ou néo ser exposta de forma publica.

20 premiado Filme Documentério Janela da Alma dos diretores brasileiros Walter Carvalho e Jo&do
Jardim, Rio de Janeiro, 2001. Entrevista diversas pessoas como José Saramago, Hermeto Pascoal,
Evgen Bavcar, Win Wenders, Oliver Sachs e outros, tracando uma reflexdo emocionada sobre o ato
de ver — ou nao ver — o mundo.
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artistica. O Filme traca um paralelo entre o olhar e o ver, enriquecedor para nossa
proposicdo de que somos responsaveis pelo que vemos. Eugen Bavcar, fotografo e
fildsofo, que aparece neste documentario como um paradoxo, pois € um fotografo

cego, em seu depoimento afirma:

“Vocés ndo sdo videntes classicos, vocés sao cegos... porque atualmente
vivemos em um mundo que perdeu a visdo. A televisdo nos propde
imagens. Imagens prontas... € ndo sabemos mais vé-las, ndo vemos mais
nada... porque perdemos o olhar interior, perdemos o distanciamento. Em
outras palavras vivemos em uma espécie de cegueira generalizada”.
(JARDIM, 2001).

Esta visdo interior é fundamental para a compreensdo do individuo, consciente
das imagens que consome e produz. Uma explicitacdo destas manipulacdes sutis da
midia e da ditadura das imagens sobre as pessoas € fundamental para a promocao de
uma educacao do olhar e a disseminacdo da ética, do cuidado, principalmente por
parte dos envolvidos nesta producdo. Podemos imaginar que as telas luminosas das
televisdes, os monitores de cristais liquidos ou os Ecras de cinema, seriam as fontes
daquela luz fulminante que cegou a todos como uma epidemia, deixando-as
incapazes de perceber a realidade, como sugere Saramago (1995) em seu livro
Ensaio Sobre a Cegueira.

Ressalta agora, aos nossos olhos, um cuidado que precisamos cultivar ao ver, de
nao ideologizar o discurso, reduzindo esta responsabilidade com o ver, num mero
processo de hegemonia e contra hegemonia com o discurso e a sociedade dominante
(a0 mesmo tempo, ndo podemos desconsiderar 0os aspectos econdmicos e sociais
gue estdo por trds das imagens, permitindo uma leitura ingénua das contradi¢cdes
existentes). Nao se trata de engessar a estética e a cultura, como propuseram alguns
marxistas do século xx, queremos ir além deste discurso ideoldgico. Deixemos aflorar

o papel do sujeito, como transformador da sua realidade, capaz de realizar escolhas,
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construir leituras e ser como sugere O Pequeno Principe: responsaveis por aquilo que
cativamos e cultivamos.

Em primeira instancia, somos responsaveis pela quantidade e qualidade do que
ingerimos, sendo as consequéncias deste ato transmitidas as pessoas com as quais
nos relacionamos. Através de um processo dinamico de auto-alimentacdo e retro-
alimentacédo (de dentro pra fora e de fora para dentro) mudar a nés é mudar nossa
realidade.

Através de atitudes simples, podemos agir como prosumidores™® (produtores e
consumidores) conscientes e solidarios, ndo permitindo que imagens que promovam 0
racismo, a intolerancia e o preconceito se proliferem, ao mesmo tempo, consumir e
produzir imagens capazes de promover a identidade cultural, a auto-estima a
participacéo cidada etc.

Trata-se em principio, de assumir uma postura afirmativa, através de nossos
exemplos e com nossas atitudes, quebrar a cadeia de reproducdo da alienacéo™
favorecendo o0 surgimento de um circulo virtuoso, rico em diversidades e
convergéncias, como € a mente iluminada daquele individuo descrito por Platéo,

guando vislumbra a luz além das sombras.

* O termo Prosumidores é utilizado para designar individuos e grupos que s&o ao mesmo tempo
Produtores e Consumidores nas Redes de Economia Solidaria (MANCE, 2003). Aqui damos a
conotacgdo no sentido de produtores e consumidores de imagens.

* Em Marx, a Alienacéo estava ligada predominantemente ao desconhecimento do trabalhador sobre
a apropriacdo do bem que ele produzia decorrente da manufatura, para nés este termo explicita o
desconhecimento do individuo, sobre o contexto da producéo e veiculagdo da imagem que produz
e/ou consome.
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3 POR UMA EDUCACAO DO OLHAR

“Os conhecimentos podem ser transmitidos, mas nunca a sabedoria.
Podemos achéa-la; podemos vivé-la; podemos consentir em que ela nos
norteie; podemos fazer milagres através dela. Mas ndo nos é dado
pronuncia-la e ensina-la” (HESSE, 1975, p. 114)

Veremos agora, com base na fundamentacdo tedrica que refletimos
anteriormente e na prética da Oficina Ludica do Olhar, como podemos desenvolver um
processo pedagogico capaz de favorecer uma alfabetizacdo do olhar, que esta
relacionada com o desenvolvimento das Inteligéncias Mdltiplas de Gardner, A Teoria
das Inteligéncias Libertadoras de Celso Antunes e o método Paulo Freire de
Alfabetizacdo e Educacgéo Popular.

O Norte Americano Howard Gardner, iniciou em 1979, uma investigacao sobre
o potencial humano, que resultou na Teoria das Inteligéncias Mdltiplas. Nesta Teoria
Gardner reconhece o ser humano como provido de oito diferentes inteligéncias que
em cada individuo, existem em diferentes proporcdes, elas se relacionam entre si e
promovem a interagdo do individuo com o meio e o conhecimento, podendo ser
acionadas e desenvolvidas, estas capacidades cognitivas sao: Linguistica, Légico-
Matematica, Corporal-Cinestésica, Musical, Interpessoal, Espacial, Intrapessoal e
Naturalista, estuda-se atualmente a existéncia de uma nona inteligéncia, a Existencial
ou Espiritual (BENEVIDES, 2005).

Vejamos, na Tabela 1, uma breve descrigcdo destas Inteligéncias e sua relagcéo

com o que propomos para uma Educacao do Olhar.

Tabela 1 — As Inteligéncias Multiplas e a Educacgéo do Olhar.

Inteligéncia Descricao Uso na Educacdo do Olhar

Habilidade para lidar com palavras de | Possibilitar que o educador e os
maneira criativa e de se expressar de | alunos participem, falem durante as
Lingdistica maneira clara e objetiva. atividades e relatem suas vivéncias,
E a inteligéncia da fala e da comunicacdo | permitndo a  construgdo  do
verbal e escrita e ndo tem relagdo com a | conhecimento de forma colaborativa.
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cultura da pessoa.
Habilidade para raciocinio dedutivo e para
Légico- solucionar problemas matematicos. -
gico- . ar prob’ g - Abordada de forma indireta
Matematica | E a mais associada com a idéia tradicional de
inteligéncia.
Capacidade de utilizar o préprio corpo para | Trabalhamos diretamente com o
Corporal- expressar idéias e sentimentos. corpo nas dindmicas e vivéncias e no
Cinestésica Facilidade de wusar as maos. Incluem | proprio ato da fotografia lidica, que
habilidades como coordenacdo, equilibrio, | envolvem o gesto, o movimento, a
flexibilidade, forca, velocidade e destreza. expressdo corporal.
. . Usamos a mausica para relaxamento
Capacidade de entender a linguagem sonora ~
e de se expressar por meio dela e concentracao, promo_vend_o uma
X X ’ reflexdo interior na dindmica do
. Permite  organizar elementos  sonoros X
Musical . : o despertar. Em uma das modalidades
(timbres, ritmos, sons) de forma criativa e ' - - .
) . da fotografia ludica a mdasica é
independe de aprendizado formal. o ~
, . . S utilizada para a construgdo de
E a mais associada com a idéia de talento. ; . .
imagens mentais e sintese.
Capacidade de compreender as pessoas e de
interagir bem com o0s outros, o que significa | Vivenciamos esta inteligéncia em
Interpessoal ter sensibilidade para o sentido de |toda a oficina desenvolvendo a
expressodes faciais, voz, gestos e posturas de | aproximacdo entre as pessoas
habilidade para responder de forma | através de trabalhos em grupos.
adequada as situagfes interpessoais.
Capacidade de reproduzir, pelo desenho,
situagBes reais ou mentais, de organizar
elementos visuais de forma harménica; de
situar-se e localizar-se no espaco. Fundamental nas atividades da
Espacial Permite formar um modelo mental preciso de | fotografia ladica e na dinamica
uma situacdo espacial, utilizando-o p/ fins | Floresta de Sons.
praticos (orientacéo/disposicao).
Capacidade de transportar-se mentalmente a
um espaco.
Capacidade de conhecer-se e de estar bem | Nas dinamicas, promovemos este
consigo mesmo, de administrar os préprios | momento interior da sensibilidade
Intrapessoal . ) . P .
sentimentos a favor de seus projetos. Inclui | artistica, do olhar singular de ler e
disciplina, auto-estima e auto-aceitacao. interpretar o mundo.
Promover a qualidade de vida,
Envolve a capacidade de interagir com o | através do contato com as imagens
mundo levando em conta os préprios | de outros fotografos, do
Naturalista sentimentos e a habilidade de compreender | funcionamento das propriedades da
as emocdes proprias e alheias, utilizando | luz, dos fendbmenos da visdo,
para as nossas decisbes pessoais e | provocando O compromisso e a
profissionais. responsabilidade ambiental, social e
pessoal.
E a capacidade de aplicar, nas a¢bes do
- S A Favorecendo o despertar de uma
cotidiano, principios e valores espirituais, com A s
o consciéncia critica e valores como
. : 0 objetivo de encontrar paz e tranqlilidade. | - . S .
Existencial : ética, solidariedade e respeito ao
S Envolve a capacidade de encontrar um ! . L .
ou Espiritual L R . meio ambiente e de individuos mais
propdsito para a propria vida e de lidar com ; . -
i g conscientes de sua realidade objetiva
problemas existenciais (perdas, fracassos, .
; e subjetiva.
rompimentos).
Fonte: Henrique José, 2005.

A Teoria das Inteligéncias Libertadoras nos apresenta uma série de exercicios

e atividades capazes de promover o que ele chama de uma diferenciacdo entre as
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inteligéncias e a criatividade (ANTUNES, 2000), que possibilitam trabalharmos com
estas Inteligéncias Mdltiplas, num sentido de libertar a criatividade e o senso critico

deste individuo:

“...esta teoria acredita que toda pessoa sem deficiéncia visual explicita é
capaz de enxergar, mas que existem extraordindrios beneficios em se
educar esse olhar. Acredita que o olhar de um operario sobre seus
companheiros ndo € o mesmo olhar de uma Tarsila do Amaral ou de um
Portinari ao retratar operarios, e que a imensa diferenca entre essa forma
de ver ndo se deve exclusivamente a uma genialidade especificamente
recebida de Deus ou de seus genes, mas a uma educacao do olhar, muitas
vezes fortuita. Dessa forma, a teoria das Inteligéncias Libertadoras defende
métodos de educacdo do pensamento e dos atributos sensoriais com a
finalidade de dar uma nova dimensdo de qualidade ao ser humano e
inventar uma forma criativa de ampliar os limites de sua liberdade e,
portanto, de sua dignidade.” (ANTUNES, 2000, p. 27).

Paulo Freire foi um educador a frente de seu tempo, influencia diversos
métodos de educacéo e principalmente os de alfabetizacdo e educacéo popular’. O
gue privilegiamos em nosso estudo, do método Paulo Freire, sdo seus pressupostos
basicos: O papel da educacdo como libertadora; Sua maneira de abordar a relacao
educador/educando; A compreensdo da alfabetizacgdo como um processo de
desenvolvimento das potencialidades cognitivas, culturais e sociais para o dominio de
uma linguagem, partindo de “Temas Geradores”.

Desta forma, dotamos o sujeito de ferramentas para interagir com a vida, dentro

de uma perspectiva autbnoma e solidaria.

"Mulheres e Homens, somos 0s Unicos seres que, social e historicamente,
nos tornamos capazes de aprender. Por isso, somos 0s Unicos em quem
aprender é uma aventura criadora, algo, por isso mesmo, muito mais rico
do que meramente repetir a licdo dada. Aprender para ndés € construir,
reconstruir, constatar para mudar, o que ndo se faz sem abertura ao risco e
a aventura do espirito” (FREIRE, 2002, p.77).

®* Iniciada por Paulo Freire nos anos 60 em Angicos/RN e depois desenvolvida em Natal, com o prefeito
Djalma Maranhao, através da campanha “De pé no chao, também se aprende a ler”, e posteriormente
pelo Movimento de Educacéo de Base — MEB. Foi muito disseminada, nos anos oitenta, por diversos
movimentos sociais e populares, que utilizam suas premissas pedagdgicas para promover a
Alfabetizacéo de jovens e adultos e a Educagéo Popular contribuindo com a construcdo da cidadania e
da luta por melhores condi¢des de vida.



33

Tomamos estas palavras de Paulo Freire e relacionamos com um trecho do

didlogo de Sécrates com Glaucon (PLATAO 2000):

“- Ora — disse eu — O discurso presente mostra que qualquer alma tem nela
esta faculdade de aprender e um érgdo com este fim, e que tal como um
olho que néo se pudesse virar da obscuridade para a luz sendo voltando o
corpo todo ao mesmo tempo, este 6rgdo deve ser afastado juntamente com
a alma toda das coisas passageiras, até que se torne capaz de suportar a
vista do ser e da parte mais brilhante do ser,e a isso chamamos o bem, ndo
€ assim?

- Sim.

- A Educacéo — retomei — € a arte de voltar este mesmo 6rgédo e encontrar
para isso o método mais facil e mais eficaz; ndo consiste em colocar a vista
no drgdo, pois ja a possui; mas, como esta virado de forma errada e olha
algures para onde néo € preciso, ela trata de modifica-lo.

- E 0 que parece — disse.

- Agora pode-se admitir que as outras faculdades chamadas faculdades da
alma sdo analogas as faculdades do corpo; porque é verdade que, quando
faltam de inicio, pode-se adquiri-las de seguida pelo habito e pelo exercicio;
mas ha uma, a faculdade de conhecer, que bem parece pertencer a
gualquer coisa de mais divino, que nunca perde o seu poder e que, segundo
a direcdo que se lhe da, se torna util e vantajosa, ou indtil e nociva.”
(PLATAO 2000, p.94).

Para Paulo Freire (BRANDAO, 1985), ndo existem educadores e educandos
puros, prontos, mas educadores-educandos e educandos-educadores, onde se ensina
e se aprende mutuamente, cabendo ao educador, pelo maior dominio de alguns
aspectos do conteudo proposto, servir como um facilitador do processo de ensino-
aprendizagem, sendo o responsavel em levantar os temas geradores e permitir que a
participacdo coletiva da turma resulte numa constru¢cdo do conhecimento daquele
grupo especifico. Esta premissa é fundamental, particularmente, em nosso caso,
guando estamos lidando com uma linguagem artistica, onde o favorecimento de
estilos e técnicas pode apontar um caminho autoritario. O grande desafio consiste em
educar para a diversidade, ampliando os horizontes, permitindo um fluxo permanente

de circulacdo e renovacéao deste conhecimento.
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Paulo Freire (BRANDAO, 1985) em suas premissas, resgata de uma forma
singular o mesmo proposto por Platdo, que ao longo de sua obra, mostra os
processos dialéticos de Socrates, que Freire traduz ao afirmar que educar € fazer
perguntas, aprender € construir um saber pessoal e solidario e a educacao €
essencialmente um processo permanente de producdo do conhecimento.

E na busca criativa de construir uma proposta de intervencéo, que favoreca o
desenvolvimento de um espaco propicio a reflexdo critica da realidade e do mundo
das imagens que nos rodeiam, que construimos a proposta de uma Educacdo do
Olhar como um espaco de acado/reflexdo sobre a condicdo humana, cultural e
historicamente situada.

Edgar Morin apresenta pistas para esta reflexdo: “O conhecimento ndo € um
espelho das coisas ou do mundo externo. Todas as percepcdes sdo, a0 mesmo
tempo, traducbes e reconstrucbes cerebrais com base em estimulos ou sinais
captados e codificados pelos sentidos” (MORIN 2000, p. 20).

E, portanto, um processo singular, que ao pensarmos na premissa basica do
método Paulo Freire (BRANDAO, 1985) de que ninguém educa ninguém e ninguém
se educa sozinho, temos na Educacdo do Olhar um espaco privilegiado de
provocacdo, seducdo e sensibilizacdo dos participantes, possibilitando um

Descondicionamento do Olhar®:

“Precisamos expandir as fun¢cdes mais importantes da inteligéncia logica,
emocional e multifocal para desenvolver qualidade de vida, realizar nossos
sonhos, conquistar nossas metas, manipular ferramentas para velejar nas
aguas da emocdo e superar as dificuldades que ocorrem em nossos
ambiente social e profissional” (CURY 2002, p. 55).

'* O Descondicionamento do Olhar,é um processo pedagégico desenvolvido pelo fotégrafo Claudio
Feij6 da Escola Imagem-Acdo em SP, através de sua oficina, com este nome, sensibiliza os
participantes para um novo olhar, que se encontra condicionado em valores e habitos, impedindo
perceber o mundo a sua volta.
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O desafio € alfabetizar os individuos para ler e interpretar as imagens ao seu
redor, podendo perceber-se nesta teia diversa de signos e significados, como um
sujeito de seu tempo, protagonista de sua historia, também capaz de dominar esta
linguagem e Escrever com a Luz®’.

A Fotografia € um instrumento privilegiado para a obtencao deste propésito:

“A Foto ndo é apenas uma imagem (o produto de uma técnica e de uma
acdo, o resultado de um saber-fazer, uma representacdo de papel que se
olha simplesmente em sua clausura de objeto finito), € também, em primeiro
lugar, um verdadeiro ato icbnico, uma imagem, se quisermos, mas em
trabalho, algo que ndo se pode conceber fora de suas circunstancias, fora
do jogo que a anima sem comprova-la literalmente: algo que é, portanto, ao
mesmo tempo e consubstancialmente, uma imagem-ato, estando
compreendido que esse - ato - ndo se limita trivialmente apenas ao gesto da
producdo propriamente dita da imagem (o gesto da - tomada), mas inclue
também o ato de sua recepcdo e de sua contemplacdo. A fotografia, em
suma, como inseparavel de toda a sua enunciagdo, como experiéncia de
imagem, como objeto totalmente pragmatico. Vé-se com isso 0 quanto esse
meio mecanico-0ptico-quimico, pretensamente objetivo, do qual se disse
tantas vezes no plano filoséfico que ele se efetuava - na auséncia do homem
-, implica de fato ontologicamente a questdo do sujeito, e mais
especialmente do sujeito em processo.” (DUBOIS 1993, p.57).

Neste sentido, incluimos a fotografia dentro de um contexto de ferramenta ladica
e pedagogica, principalmente pela sua capacidade de relacionar e envolver a magia
do fenébmeno fisico da luz, da camara escura e da cultura, através da construcéo e
obtencdo destas imagens pelo fotografo e as implicacdes sociais, estéticas e éticas
relacionadas ao ato de fazer um recorte desta realidade por quem fotografa e a leitura
destas, por quem as observa. Ou indo mais além, através da desmistificacdo do ato
fotogréfico, permitindo que o individuo seja capaz de ler e escrever imagens,
resignificando sua realidade objetiva e subjetiva com sabedoria.

Através da metodologia da educacéo popular de Paulo Freire (BRANDAO, 1985)

e acionando as Inteligéncias mudltiplas e Libertadores de Gardner (TRAVASSOS,

" A palavra FOTOGRAFIA, tém sua origem nas denominacdes Gregas FOTON, a menor particula de
luz e GRAFIA, escrita; podendo ser traduzida como Escrever com a Luz.
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2001) e Celso Antunes (2003) propomos colocar a imagem a servigo deste processo
de mudanca pessoal e social, alfabetizando com luz. “O olhar fotografico € um habito
visual seletivo, animado por uma perspectiva sensibilizada por motivacdes de diversas
origens — filosoficas, ideoldgicas, culturais e afetivas — presentes em todos nds,
mesmo que nem sempre identificadas de forma nitida.” (HUMBERTO 2000 p. 46).

A Educacéao do Olhar nos oferece esta possibilidade de promover a auto-estima,
de resgatar a identidade e de favorecer o despertar de sujeitos capazes de refletir

sobre a sua condicédo e promover a cidadania:

“Se considerarmos nosso trabalho um ato de abrir janelas, capaz de
permitir a nés e aos outros uma visao renovadora e arejada — mesmo que
seja decorrente de uma atitude especialmente particular -, isso deve ser um
estimulo para continuarmos agindo”. (HUMBERTO, 2000 p. 47).

Até aqui, descrevemos uma diversidade de motivacdes que nos levam a refletir
sobre as fundamentacdes da abordagem que desenvolvemos de uma Educacgao do

olhar, mas sigamos na identificacdo do fenémeno lidico nesta perspectiva.

3.1 O LUDICO COMO ESTRATEGIA PEDAGOGICA

“A reinvencdo das linguagens ocorre ndo s6 na turbuléncia de nossos
universos particulares, no campo de nossas angustiadas batalhas e de
Nnossos momentaneos apaziguamentos, mas também na alegria do ludico
inerente aos desafios a que nos propomos ao inventarmos realidades”.
(HUMBERTO, 2000, p. 18).

O Ludico vém ganhando atencdo no meio académico pela crescente
guantidade de contribuicbes para a sua conceituacao e reflexdo, mas poucos tém
constatado, de sua aplicacdo e sistematizacdo enquanto ferramenta pedagodgica seja
em praticas sociais e principalmente na escola, que carecem de mecanismos capazes

de, a0 mesmo tempo em que atraem a atencdo e o0 interesse dos participantes,
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despertam as suas inteligéncias e promovem seu aprendizado. Estas
experimentacfes sdo fundamentais para um processo de repensar a educacao,
inserindo cada vez mais, a formacéao do individuo, como um ser pleno e complexo.

A ludicidade esta ligada as dimensGes do prazer, da intencionalidade e da
criatividade, do sonho, da magia, da sensibilidade, do imaginario, como ja
demonstramos, sendo esta um Indicativo para superacdo do dualismo (PEREIRA
1999 p. 276), e da metodologia cartesiana/ocidental. Podemos vislumbrar um
individuo complexo e holistico que ela (resgatando Edgar Morin), denomina de “homo-
ludens-sapiens-demens”. Este homo-ludens busca resgatar esta dimenséao do prazer,
da alegria, da vida, da sensibilidade, da brincadeira, da arte etc, o homo-sapiens,
podemos associar a nossa dimensao social, ao “faber” (trabalho) etc, enquanto que o
homo-demens, esta ligado aos aspectos da magia, do mito, da religido etc. Todos
estes aspectos se interconectam e interagem na constituicdo do individuo, afirmando
sua natureza humana primordial.

Marcellino (1999), ao tratar do Ludico foca a abordagem que buscamos, ele
afirma o ladico ndo como algo isolada ou associada a uma determinada atividade,
mas como um componente cultural historicamente situado que pode transcender aos
momentos de lazer “porque ndo atuar com os componentes ludicos da cultura, em
outras esferas de obrigacdo, notadamente... na escola?” (MARCELLINO 1999, p.14).

Ao resgatar a ludicidade dentro de um processo educativo, buscamos construir
as bases para: através de praticas e vivéncias, possibilitar que este individuo
modifique seu foco de atencdo e consiga enxergar além da realidade das sombras,
como afirmava Platdo e possa vislumbrar a possibilidade de desenvolver plenamente

suas potencialidades.
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Para esta vivéncia ludica ser exercida em sua plenitude, propomos um trabalho
de sensibilizacdo através dos sentidos buscando a leitura do mundo em nés. Em um
mundo tecnoldgico, somos dotados de extensdes eletrbnicas que ampliam nossos
sentidos, permitindo que vejamos mais que uma aguia, tenhamos uma memaoria maior
gue um elefante, nadar melhor que os peixes, voar mais rapido que as gaivotas e
podemos ainda experimentar sensacdes virtuais, “conhecer” o mundo pela Internet ou
ainda fazer viagens para o0 micro e o macro cosmo. Mas nada disso nos serve
verdadeiramente, se ainda somos incapazes de um olhar interior profundo, se nao
somos capazes de sentir, em nosso interior 0s sentimentos mais nobres de um ser
humano, se ndo cultivarmos uma riqueza interior, nossas proteses espelham o vazio.

Como o proposto por (GOMES 2004), a ludicidade € uma dimensdo da
linguagem humana, que possibilita a “expressao do sujeito criador que se torna capaz
de dar significado a sua existéncia, ressignificar e transformar o mundo”. E mais na
frente conclui: “Dessa forma, a ludicidade é uma possibilidade e uma capacidade de
se brincar com a realidade, ressignificando o mundo” (GOMES 2004, p. 145). Ainda
falando do ludico, Gomes nos da a chave para estabelecer a premissa basica de

nossa abordagem quando escreve:

“Como expressdo de significados que tem o brincar como referéncia, o
lidico representa uma oportunidade de (re) organizar a vivéncia e (re)
elaborar valores, os quais se comprometem com determinado projeto de
sociedade. Pode contribuir, por um lado, com a alienagcdo das pessoas:
reforcando esteredtipos, instigando discriminacdes, incitando a evasao da
realidade, estimulando a passividade, o conformismo e o consumismo; por
outro, o ladico pode colaborar com a emancipacéo dos sujeitos, por meio
do dialogo, da reflexdo critica, da construcdo coletiva e da contestacao e
resisténcia a ordem social injusta e excludente que impera em nossa
realidade”. (GOMES 2004, p. 146)
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4 A OFICINA LUDICA DO OLHAR

“O excesso de luz cega a vista. O excesso de som ensurdece o ouvido.
Condimentos em demasia estragam o gosto. O impeto das paixdes
perturba o coracao. A cobica do impossivel destréi a ética. Por isto, o0 sabio
em sua alma determina a medida para cada coisa. Todas as coisas visiveis
lhe sdo apenas Setas que apontam para o Invisivel.” (LAO TSE, 2004. p
49)

E importante ressaltar que esta oficina foi gestada dentro da Organizagdo N&o
Governamental ZooN Fotografia®, ONG que atua a mais de dez anos promovendo a
fotografia como expresséo artistica e ferramenta pedagdgica de construcdo da
cidadania e da identidade local. Portanto, algumas das atividades propostas ja eram
desenvolvidas nas Oficinas de Fotografia e Identidade da ZooN, sendo adaptadas e
sistematizadas para nossa nova proposta de Educacdo Ludica do Olhar e da Oficina
Ludica do Olhar através de um estagio de conclusao de curso, na referida entidade.

Através da realizagédo de trés Oficinas Ludicas do Olhar, que comentaremos a
seguir, pudemos experimentar nossa proposta de Educag¢do Ludica do Olhar,
agregando a toda a fundamentacdo tedrica apresentada, experimentacfes praticas,
gue validam esta pesquisa, com um resultado concreto.

Esta oficina destaca-se em trés aspectos da Pesquisa-acdo, que se
interconectam: No aspecto Formativo, buscamos nos capacitar enquanto
pesquisadores, fundamentando os conhecimentos e vivéncias especificos adquiridos
ao longo dos anos com a carga de novas percepcdes e abordagens deste trabalho,
destacamos a formacao continuada ao longo do curso de graduacao e o trabalho
social desenvolvido na ONG ZooN fotografia.

Na dimensao Interventiva buscamos articular parceiros capazes de viabilizar a

realizacdo das atividades praticas, atraves do estagio na ZooN, pudemos garantir

'8 A Galeria ZooN de Fotografia € uma ONG, que desenvolve diversas atividades de uso da imagem e
de educacdo do olhar, sediada em Natal/RN, maiores informacdes no site www.zoon.org.br.
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recursos (material de expediente e pessoal capacitado) para a mobilizacdo do publico
para vivenciar estas oficinas, que refletem num bom resultando do trabalho de campo,
gue garantiram o desenvolvimento gradual da proposta e sua sistematizacéo a partir
de um processo de acéao/reflexado/acao.

Na dimenséo Investigativa, buscamos compreender o processo da Visao
humana e ressaltar suas dimensdes subjetivas, para isso, realizamos uma vasta
pesquisa bibliografica que foi dos fenbmenos fisicos da luz e da Optica, até a
psicanalise, passando por abordagens pedagogicas das praticas propostas, da
reflexdo do ladico e de articulagdo de um fio condutor para a fundamentacéo teorica e

pratica da oficina com a obra de Platéo.

Figura 5 — Logomarca da Oficina Lidica do Olhar.
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Fonte: Henrique José, 2005.

Com uma média de 15 participantes por oficina, perfazendo um total de 45
participantes, experimentamos e verificamos a viabilidade do roteiro proposto, seja
durante a atividade, buscando perceber o envolvimento, motivagcdo e desempenho da
turma e dos educadores, seja através de uma avaliagdo ao final de cada oficina, que
se desdobraram em trés momentos: Primeiro, ao final da oficina, os alunos séao
motivados a escrever e/ou desenhar sobre a vivéncia e construir uma imagem cénica

com o tema da oficina, buscando avaliar e refletir sobre a mesma de forma
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espontanea; Depois, quando selecionamos 3 (trés) alunos para uma entrevista
reservada, na qual conversamos, avaliando as aprendizagens e percepcdes dos
mesmos sobre os conteudos e métodos empregados na oficina; E por fim através de
um processo de auto-avaliagdo dos educadores envolvidos e sistematizacdo da
experiéncia, possibilitando constatarmos erros, acertos e validacdo da metodologia
aplicada.

A primeira Oficina Ludica do Olhar aconteceu durante o Xl ENA — Encontro
Nacional de Adolescentes, no dia 22 de julho de 2004, das 14 as 17 horas no Centro
de Atencéo Integral a Crianca e Adolescente - CAIC do bairro de Lagoa Nova, com 25
participantes. Esta Oficina contou com o apoio da Organizacdo Nao Governamental
Canto Jovem, uma das promotoras do Encontro. JaA como resultado desta primeira
oficina, compreendemos a necessidade de construir um fio condutor para amarrar os
conteudos trabalhados (até entdo, sequéncias soltas) e refletindo sobre a metodologia
proposta, vimos na Alegoria da Caverna de Platédo, este elo de amarracao.

O publico desta oficina foram jovens de todo o Brasil envolvidos em projetos
sociais, portanto ja dotados de uma consciéncia critica e compromisso social, avidos
para conhecer mais sobre fotografia. Neste sentido, apesar de expressarem a
satisfacdo com a oficina, muitos buscaram informacdes mais técnicas sobre o
equipamento que possuiam e como utiliza-lo para a obtencdo de boas fotos. Esta
motivacdo, sentida também nas oficinas realizadas posteriormente (até entdo era
denominada Oficina de Fotografia Ludica), resultaram na necessidade de explicitar
melhor a proposta que estamos trabalhando, retirando o nome fotografia do titulo da
oficina e destacando o Iudico e o olhar, desta forma diferenciando nossa pratica de

uma aula sobre fotografia ou de uma oficina sobre a técnica fotogréfica.
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Nossa segunda pratica aconteceu durante a Feira de Extensdo, Ciéncia e
Tecnologia do Centro Federal de Educacédo Tecnoldgica do Rio Grande do Norte -
CEFET-RN; no dia 25 de novembro 2004, na Sala de Projecbes da Geréncia de
servicos, das 14 as 17 horas, com 07 alunos. Nesta oficina, o publico se constituiu
basicamente de professores e alunos do Curso Superior de Tecnologia em Lazer e
Qualidade de Vida, do CEFET/RN, sendo, portanto, uma oportunidade de validar com
0s colegas e professores, a proposta em construcdo e poder receber um retorno mais
apurado de quem atua e estuda na area.

Com o roteiro melhor desenvolvido e as premissas conceituais mais amarradas,
realizamos esta segunda oficina num clima envolvente, onde trabalhamos a
ambientacdo da sala, contribuindo para uma reproducdo da cena da caverna de
Platdo.

Nossa terceira pratica aconteceu com os filhos dos condéminos da Ecovila
Novo Horizonte em Pium, municipio de Nisia Floresta — RN no dia 2 de abril de 2005,
das 10 as 16 horas, ao ar livre, com 13 criancas. Esta foi a mais interessante das
praticas, pois, aléem de adaptar o roteiro da oficina para o publico infantil, pudemos
experimentar melhor os produtos e resultados da educac¢éo Ludica do Olhar e validar
melhor nossa proposicédo de Fotografia Ludica. A oficina iniciou com uma construcao
lidica de uma historia sobre a familia da luz, onde a partir do conhecimento das
criancas sobre a luz, fomos explicitando suas propriedades fisicas, através de
vivéncias de experimentos opticos.

Com uma faixa etaria que variou de 5 a 12 anos, tivemos algumas dificuldades
em adaptar o conteudo a niveis tdo diversos de aprendizagem, mas no geral,
conseguimos chamar a atencao deles para alguns principios de funcionamento da luz,

composicao e estética.
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Foi interessante perceber que as criancas sdo capazes de distinguir diferencas
entre o olhar e o ver e construir nocées de perspectiva e planos nos desenhos a partir

do conteudo trabalhado.

4.1 A FOTOGRAFIA LUDICA

“Estou sempre fotografando tudo mentalmente, como um exercicio”. Minor
White, fotégrafo americano 1908-1976. (SONTAG 2004, p.217)

A Fotografia aqui, ndo é entendida como um mero objeto estético, uma imagem
num plano bidimensional ou fenémeno fisico/quimico/digital, mas como uma
expressao subjetiva de um individuo que interage com o meio: utilizando-se de seus

sentidos, realiza um recorte da realidade.

Figura 6 — Fotografia Ludica, construida através do desenho.

Fonte: Pesquisa de Campo - Ricardo Sales, 2005.

Na Fotografia Ludica, este exercicio € realizado sem o uso de maquinas
convencionais, mas fixadas na memoria, recortadas na imaginacdo e materializadas
de forma ludica, através de construcbes cénicas e expressdes artisticas como

desenhos e pinturas.
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Como podemos observar na Figura 6, esta fotografia Iudica foi feita por um aluno
de nossa oficina, com 12 anos de idade, utilizando a maquina/cracha de papeléo,
fazendo um recorte da realidade e comecando a perceber as imagens de primeiro
plano e de fundo. Na Figura 7, outra modalidade de fixacdo da imagem, através da

construcdo cénica, resgatando a técnica do Teatro Imagem de Boal*®.

Figura 7 — Fotografia Ludica, fixada através de construgdo cénica.

Fonte: Teotbnio Roque, 2004.

E o proprio Augusto Boal, no livro Jogos para Atores e ndo Atores, quem sugere

a incorporacao destas técnicas:

"Os principios mesmos do Teatro do Oprimido, que € um método complexo
e coerente. E esses principios sdo: a) a transformacéo do espectador em
protagonista da acdo teatral; b) a tentativa de, através dessa
transformacgado, modificar a sociedade, e ndo apenas interpreta-la" (BOAL
2002, p.319).

As técnicas do Teatro do Oprimido e mais especificamente do Teatro Imagem de
Boal, séo ferramentas poderosas de exercicio de reflexao e ludicidade, implicando em

interacdes perfeitas com variagdes infinitas entre os participantes da oficina, o

¥ O Teatro do Oprimido, consiste numa série de técnicas cénicas e teatrais, jogos para atores e
atividades de interacé@o do publico com o espetaculo, desenvolvidas por Augusto Boal, dentre elas
destacamos o Teatro Imagem.
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ambiente, a criatividade e a constru¢cdo de cenas (Figura 7) com forca e riqueza

enquanto imagem:

“Para que se entendam e se possam praticar as técnicas do Teatro
Imagem, € necessario ter em mente um dos principios basicos do Teatro
do Oprimido: A Imagem do real é real enquanto imagem. Quando, usando
meus atores e objetos disponiveis, fago imagem da minha realidade, essa
imagem, em si mesma, é real. Devemos trabalhar com a realidade da
imagem, e ndo com a imagem da realidade - € bom repetir. Uma imagem
ndo requer ser entendida, e sim sentida”. (BOAL 2002, p.233).

A Fotografia Ludica pode ainda ser utilizada integrada em outras atividades e
praticas pedagogicas, sendo usada como ferramenta de investigacéo e observacao da
natureza, da vida de uma comunidade, destacando suas riquezas sociais, ambientais
e culturais, para a construcao de um retrato de familia, conhecendo melhor a realidade
social e familiar dos participantes para a obtencdo de um auto-retrato, ressaltando
aspectos subjetivos de como o individuo se reconhece etc. Neste sentido, realizamos
a atividade com as criancas, onde ao ar livre, pedimos para fotografarem o ambiente,
onde elas iniciaram um processo de compreensdo dos planos na imagem (primeiro
plano, segundo plano) e perceber aspectos da paisagem, da composicdo, luz e
sombra, cores e principalmente, detalhes, formas que passaram a chamar a atencéo,
com o desenvolvimento neles de um olhar mais apurado, o ver.

Em nossas experimentacdes, pudemos vislumbrar as potencialidades das
vivéncias propostas, sendo ainda um rico universo para futuras investigacdes. Com a
musica, desenvolvemos uma fotografia daquilo que sinto e imagino uma Fotografia
Ludica genuina. Estimulamos os participantes a ficarem relaxados enquanto escutam
uma determinada musica de olhos vendados, pedimos que se concentrem no som e
construam imagens mentais a partir do que ouvem, se necessario repetimos a musica
mais de uma vez, depois solicitamos que desenhem, fixem no papel as imagens que

representam a imaginacao e 0s sentimentos que a musica passou, seja em musicas
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instrumentais ou com letras ricas em cenas, este exercicio desenvolve o poder de
sintese e concentracao.

Longe da pretensdo de formar fotografos ou repassar conteudos técnicos
aprofundados sobre fotografia, buscamos com a Fotografia Ludica, despertar o olhar
fotografico, a visdo de fotografo, sensibilizar e contribuir para o florescer de seres
emocionalmente e esteticamente abertos ao mundo que os rodeia.

Podemos resumir nosso propdsito construindo mentalmente a imagem de um
flash que dispara e desperta algo além do espanto de um instante congelado no
tempo, eternizado num papel ou refletido numa tela de cristal liquido. Mas o impacto
interior de uma luz que penetra em nossa consciéncia e invade o0 nosso ser, abrindo
as portas da percepcao, para conhecermos o0 mundo além das sombras, rico em suas

manifestacdes e expressoes.

4.2 ROTEIRO PEDAGOGICO DA OFICINA LUDICA DO OLHAR

Figura 8 — Fotografia Ludica, fixada através de desenho.

Fonte: Pesquisa de Campo - Jodo Gustavo, 2004.

A construcdo do roteiro da oficina buscou sensibilizar os participantes, através

de estimulos a percepcao ludica dos cinco sentidos, principalmente a visao, a partir de
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vivéncias que remetem a uma releitura do Mito da Caverna de Platdo, a uma
compreensao holistica e complexa do ser humano, destacando a importancia de uma
leitura critica da realidade e das imagens.

Para possibilitar a obtencédo dos resultados esperados, dispomos de uma série
de recursos e Objetos Pedagdgicos na oficina, descritos a seguir, utilizados em cada

momento da oficina, de acordo com o roteiro apresentado na tabela 2:

Objetos

Figura 9 — Maquina e Cracha de papeléo. Figura 10 — Caixa Magica de papelao.

Fonte: Henrique José, 2004. Fonte: Teotdnio Réue, 2004.

e Maquina Crach& de Papeldo, para demonstrar o ato de promover um recorte
da realidade;

e Caixa Magica de Papeldo, para demonstrar o principio da Camera Escura,

e Tiras de Pano nas cores Preto e Vermelho, para forcar a auséncia de visao e
uma reflexao interior;

e Jogo de espelhos, caneta laser, vidros, maisena, copo de vidro, lapis grafite
etc para as experimentacdes Opticas de Refracdo, Reflexdo e Absorcéo.

e La&pis de cera, lapis de cor, Hidrocor e folhas de papel oficio para os desenhos
de avaliacao e fixacao das fotografias ludicas.

e Spray proprio para aromatizarem ambientes, em embalagem de 60 ml, no
aroma de Flor de Laranjeira: Traz alegria, bem estar fisico e emocional.

Aumenta o0 magnetismo pessoal, desinibe e desblogueia emocoes.
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Composicédo: Agua destilada, alcool neutro, propileno glicol e fragrancia.

Fabricado por Esséncia e Arte Ltda.

Figura 11 — Experimentos de Fisica apresentam Figura 12 — Vendas de pano para os olhos, em
0 mundo visivel.

cores pretas e vermelhas.

Fonte: Teotonio Rogue, 2004.

.y E
Fonte: Vlademir Alexandre, 2005.

Musicas

e Paint the sky with stars, The best of ENYA — CD;
e Sons da Natureza - Floresta Amazonica Varios / Cid Entertainment — CD;

e Poema Desiderata na Voz de Cid Moreira - CD;
Imagens

e Ensaio Fotografico Mangabeiras de Henrique José, 2004;

e Fotografias de Sebastido Salgado, exposicdo Exodos, 2000;

e Mandalas do Artista Barry Stevens (www.mandalas.co.uk);

e Quadros demonstrativos do olho humano e das propriedades da Camara
Escura, da Luz e das Cores em Power Point;

¢ Filme Janela da Alma — CD;
Equipamentos:

e Aparelho de DVD;
e Televisdo Grande;
e Projetor Multimidia e Computador;
e Projetor de Slides;

e Retroprojetor;
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Estes recursos foram utilizados ao longo da oficina, associados as praticas para
desenvolverem os mundos visiveis e inteligiveis.

Nossa Oficina Ludica do Olhar foi desenvolvida para atender um publico
diversificado, com 20 participantes, durante 3 horas de atividade (180 minutos),
necessitando de dois facilitadores e todo um trabalho prévio de producdo e
ambientacdo. Na Tabela 2 a seguir, detalhamos o roteiro da oficina, o tempo de

duracéo e descricdo de cada atividade.

Tabela 2 — Roteiro Pedagdgico da Oficina Ludica do Olhar.

Vivéncia Tempo Descricdo da Acao

Criar “um clima”, favorecendo uma experiéncia ludica, remetendo a um
ambiente escuro, como uma caverna eletrbnica. Preparamos a sala com
10 objetos fotogréaficos (retroprojetor num canto reflete formas circulares;
minutos | projetor de slides, no outro canto da sala, projeta uma imagem da lua no
teto; projetor multimidia exibe o nome da oficina em uma parede lateral;

. ~ Nao televisdo ligada num DVD exibe imagens de mandalas coloridas; som
Ambientacao : P : .
e recencio conta ambiente com musica instrumental em baixo volume completa o clima).
P& como Para isso, optamos por salas com ar-condicionado com condi¢cdes de
tempo controlar a luz ambiente.
de As pessoas vao chegando e entrando na sala, percebem o ambiente e

oficina | recebem um cracha em formato de maquina fotografica, onde escrevem
seu nome e sentam em uma das cadeiras que estdo arrumadas em
forma de circulo com um espaco aberto ao centro.

Os participantes formam um circulo e ddo as méos. Neste momento o
animador da oficina fala da proposta e apresenta a equipe; cada
participante se apresenta e fala das motivacdes em fazer a oficina.
Dindmicade | 15 Apresentamos o circulo como um espaco de ritual primitivo, que remonta
apresentacdo | minutos | ao tempo de nossos ancestrais que se reuniam ao redor da fogueira para
trocar experiéncias e caracteriza o ambiente do mito da caverna,
sugerido por Platdo, pedindo para os participantes perceberem as
sombras e luzes ao seu redor.

Trabalhar com o sentido da audicdo dos participantes. S&o constituidas

Dinamica 15 duplas, com uma venda nos olhos. sendo combinado um som comum
floresta de minutos entre os integrantes de cada dupla, as pessoas se espalham pela sala e
sons devem encontrar 0 seu par através do som combinado. E colocada uma

musica ambiente de fundo com sons de floresta.

Trabalhar o paladar e a percepcdo dos mundos visivel e inteligivel nos
participantes. Esta Atividade usa projecfes de imagens, experimentos de
praticos de O6ptica, utilizacdo da camara escura e debates sobre a
fotografia e o ato de fotografar, ética, cidadania etc. O grupo € dividido
em duas equipes, uma com as pessoas que tinham as vendas vermelhas
Na caverna 75 nos olhos e outra com as vendas pretas. As equipes sentam de costas
de Platédo minutos | uma pra outra e enquanto a equipe vermelha vé fotografias sociais de
Sebastido Salgado, a equipe preta chupa balas doces, depois as equipes
trocam de lugar, enquanto a equipe preta vé fotografias publicitarias, a
equipe vermelha chupa balas amargas. Cada grupo deve defender as
imagens que viu como realidade, “Verdade é o que vejo?”. Tendo esta
pergunta como tema gerador de um debate, cada equipe vai
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argumentando e descrevendo os sentimentos e percepc¢des, construindo
estratégias de convencimento etc.

Pretendemos provocar um debate coletivo sobre a fotografia como
verdade e o ato de fotografar e ler imagens como uma construcao
individual e social (as imagens vistas se complementam, constituindo
faces da mesma realidade).

Uma variacdo deste exercicio pode ser a escolha de apenas uma
fotografia, para cada grupo, que tenha o poder de sintetizar o que
estamos propondo, ou imagens que abordem visfes diferentes sobre um
mesmo tema ou situacao, por exemplo conflitos étnicos, sociais, politicos
e religiosos (Judeus e Palestinos; Colonizadores e Colonizados; Negros
e brancos etc).

Apbs o debate, os facilitadores apresentam o cracha, em forma de
maquina e explicam a fotografia como um recorte da realidade. Falam do
trabalho diferenciado do fotdgrafo de publicidade e do fotojornalista.
Apresentam o0 conceito de ensaio fotografico e da ética e da
responsabilidade social na fotografia. Nesta fase da oficina, trabalhamos
o mundo inteligivel. Apds todo o debate e perguntas, € mostrado um
ensaio fotografico, ressaltando os aspectos artisticos e subjetivos da
linguagem fotografica.

No segundo momento, na Caverna de Platdo, descrevemos o Mundo
Visivel. Os facilitadores através do projetor multimidia apresentam as
propriedades fisicas da luz e fazem demonstracdes e experimentos de
fisica, utilizando um jogo de espelhos, lanterna, laser, vidros e objetos.
Depois apresentam aos participantes as camaras escuras, construidas
de cartolina, explicam o principio da camara escura e 0 seu
funcionamento, comparando com o olho humano e destacando os
aspectos que descrevemos no inicio deste trabalho.

Despertando
uma nova
consciéncia

15
minutos

Os participantes sédo convidados a vivenciar um momento de
relaxamento e reflexdo. Com as vendas nos olhos e som ambiente com
musicas instrumentais € borrifado um spray aromatizante de ambiente na
sala, criando um clima de tranquilidade. Ap6s algumas mdsicas, entra o
Poema Desiderata, promovendo um momento de reflexdo interior. Apds
nova mdasica instrumental, os participantes sdo convidados a
despertarem lentamente, se levantarem e formarem um circulo ao centro
da sala. Realizamos um exercicio de alongamento com 0 grupo,
movimentando pernas, bracos, pesco¢o etc. Neste momento do
despertar, as luzes ambientes serdo acesas, desfazendo o efeito de
penumbra do ambiente.

Dindmica do
escultor

15
minutos

Desenvolvendo o tato. A turma é dividida em grupos de 3 pessoas, sendo
estabelecido que uma delas serd o escultor, outra a escultura e outra a
pedra bruta. O escultor e a pedra bruta permanecem de olhos vendados,
enquanto a escultura fica de olhos abertos, ela constroi um gesto, que
possa permanecer estatica por alguns minutos. O escultor, através do
tato, vai sentindo a forma em que a escultura se encontra e vai
reproduzindo a mesma postura na pedra bruta.

Fotografia
lddica

20
minutos

Fotografar sem maquinas convencionais, de forma ludica. A turma é
dividida em véarias equipes (de duas, quatro, dependendo do ndmero de
participantes), cada equipe deve conversar entre si e utilizando-se dos
recursos disponiveis na sala, inclusive delas mesmas, construir
teatralmente uma imagem/cena estatica com o tema: “Oficina Ludica do
Olhar”, este tema pode ser variado, de acordo com interesses do grupo,
ou do evento em que a oficina esteja inserida. Depois de um tempo para
eles trabalharem, cada grupo encena a imagem construida, enquanto os
demais fotografam com as maquinas cracha.

Uma variagdo deste momento pode ser solicitar para cada participante
fotografar alguma coisa ou cena no ambiente, prestando atencdo nas
imagens, memorizando o primeiro plano, segundo plano, cena de fundo
etc. Depois fixando esta imagem no papel através de desenho.

z

Outra variacdo € colocar musicas e pedir para os participantes
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construirem uma imagem mental, desenhando no papel: a primeira
musica deve ter uma letra rica em cenas, imagens e situagdes, as
pessoas escutam de olhos fechados e depois, a mesma musica é tocada
enquanto desenham. A segunda musica deve ser instrumental, repetindo
a mesma seqiéncia.

Voltamos ao circulo inicial, e conversamos sobre a vivéncia, comentamos
alguns aspectos do trabalho e agradecemos aos apoios e parceiros.
Propomos que os participantes comentem algo na roda, tirem davidas e
solicitamos que cada um use uma folha de papel em branco para
expressar a vivéncia.

Dindmica de 15
encerramento | minutos

Fonte: Henrique José, 2005.

E importante ressaltar, que realizamos constantes mudancas e adaptacdes no
roteiro proposto em decorréncia do préprio processo de experimentacdo e
aperfeicoamento da oficina. O que descrevemos acima foi o resultado de uma
sistematizacéo final para este trabalho, um roteiro que no momento entendemos como
a versao atual, passivel de adaptacdes e melhorias, inclusive para ser usado como
ponto de partida para pesquisas futuras.

A versao do roteiro da oficina que apresentamos aqui consegue atender a
nossa proposta inicial, construimos um roteiro dindmico, articulado e ao mesmo tempo
flexivel, capaz de se adaptar a cada realidade onde acontece, sem perder sua idéia

central.
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5 A EDUCACAO LUDICA DO OLHAR

“

deve agora aplicar-se a tudo quanto dissemos anteriormente,
comparando o mundo visivel através dos olhos a caverna da priséo, e a luz
da fogueira que la existia a forca do sol. Quanto a subida ao mundo
superior e & visao do que la se encontra, se a tomares como a ascensao da
alma ao mundo inteligivel, ndo iludirds a minha expectativa, ja que é teu
desejo conhecé-la. O Deus sabe se ela é verdadeira. Pois, segundo
entendo, no limite do cognoscivel é que se avista, a custo a idéia do bem;
e, uma vez avistado, compreende-se que ela é para todos a causa de
quanto ha de justo e belo; que, no mundo visivel, foi ela que criou a luz, da
gual é senhora; e que, no mundo inteligivel, é ela a senhora da verdade e
da inteligéncia, e que é preciso vé-la para se ser sensato na vida particular
e pablica”. (PLATAO 2004, p. 212).

A necessidade que nos move com esta proposta é de revelar um mundo melhor,
que favorega o desenvolvimento de sentimentos superiores de solidariedade com
nossos semelhantes e harmonia com a natureza, transformando cada um de nés em
propagadores da luz, do amor e da paz interior.

Para isso, torna-se importante promover uma educac¢éo do olhar, tendo o ludico
como ferramenta pedagogica capaz de favorecer a liberdade, a leitura critica da
realidade e o desenvolvimento cultural, despertando nas pessoas, 0 prazer de
conhecer uma técnica e escrever com a luz, expressar-se através da arte e desta
forma, influenciar positivamente em sua qualidade de vida.

Ao analisarmos 0s objetivos propostos no projeto de pesquisa e verificarmos as
bases conceituais e o referencial teérico trabalhado, podemos afirmar a viabilidade e
relevancia da educacao do olhar proposta.

O material de campo coletado apresenta uma riqueza de imagens e
depoimentos, que fortalecem nossa convicgédo nos objetivos alcangados. Destacamos
o depoimento de Claudia Mara Santos de Oliveira (Figura 13), que desenhou ao final
da primeira oficina e a fala de Andréa Francos Ferreira, entrevistada ao final da

segunda oficina:

“No primeiro momento chegamos aqui com interrogacdes: — Ah, eu quero
conhecer o que é a Oficina Ludica do Olhar, com a idéia de fotografia de
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amador, chegar e tirar foto s6 daquilo que esta na sua frente, sem vocé vé
0 que realmente esta por tras, sem ter um olhar diferente. No segundo
momento, quando aprendemos a olhar de uma forma bem mais ludica,
usando todos os sentidos: seja a visdo, a audic¢do, o tato, nossa histéria de
vida, nossa cabeca por inteiro, pra poder a foto sair de uma forma melhor,
bem mais ampla, onde possamos observar outras coisas que existem de
tdo importante em uma foto, e ndo sé a pessoa, também outras coisas que
podem ter a mais que possam dar um tchan diferente na foto”.

Figura 13 — Depoimento de participante, ao final da Oficina.

Fonte: Pesquisa de Campo — Claudia Mara Santos de Oliveira, 2004.

A Sistematizacdo da experiéncia da Oficina Ludica do Olhar se insere neste
contexto e se apresenta como uma contribuicdo modesta e sincera na comunidade
académica para a promocdo de uma educacao ludica do olhar, aplicada em projetos
sociais, escolas, congressos etc.

Atendendo a uma demanda de atividades articuladas, de curta duracdo, que
tenham objetivos e resultados claros, custos baixos e impacto direto na formacéo e
motivacdo das pessoas, além de gerar uma interacdo com o evento ou comunidade
em que esteja inserido, sendo, portanto uma ferramenta concreta de agao
pedagdgica.

Desta forma, possamos juntos, refletirmos a nossa condicdo de profissionais de

Lazer e Qualidade de Vida, comprometidos com mudancas sociais.



5.1 DESENVOLVENDO O MUNDO VISIVEL

Trabalhar atividades para desenvolver o mundo visivel, consiste basicamente em
favorecer aos alunos, a percepgcao dos cinco sentidos e mais especificamente no
entendimento basico das propriedades da luz, do principio da camara escura e dos
instrumentos épticos. Portanto, mesmo favorecendo o sentido da visdo em nossa

oficina, ndo desprezamos os demais sentidos, buscamos vivéncias capazes de

“Finalmente, julgo eu, seria capaz de olhar para o sol e de o contemplar,
ndo ja a sua imagem na agua ou em qualquer outra parte, mas a ele

mesmo, no seu lugar” (PLATAO 2004, p. 211).

despertar outros sentidos e assim, sensibilizar os alunos de forma mais abrangente.

Tabela 3 — Desenvolvendo os cinco sentidos da percepcao.

Sentido Desenvolvimento na Oficina Ludica do Olhar
. Utilizacdo de musica ambiente na dinamica Floresta de Sons e do Poema
Audicéo ; P T
Desiderata durante a dindmica Despertando uma Nova Consciéncia.
Na dindmica Despertando uma Nova Consciéncia usamos um spray
Olfato . .
aromatizador de ambientes.
Durante a dindmica Na Caverna de Platdo trabalhamos a distincdo do amargo
Paladar e do doce no paladar, associando bombons de diferentes sabores a cada
grupo de imagens.
Tato Envolve diversos momentos da oficina, sendo trabalhado de forma mais direta
na dindmica do Escultor.
Visdo Toda a proposta da oficina perpassa o desenvolvimento deste sentido.

Fonte: Henrique José, 2005.

Acreditamos ter atingido este propdsito, ndo em sua plenitude ou na medida
ideal, mas o possivel, ja que entendemos este processo continuo ao infinito, de
aperfeicoamento da metodologia proposta. Principalmente quando estamos aqui,

dando os primeiros passos no sentido do desenvolvimento da Educacédo Ludica do

Olhar.
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5.2 DESENVOLVENDO O MUNDO INTELIGIVEL

“Que ha muitas coisas belas, e muitas coisas boas e outras da mesma
espécie, que dizemos que existem e que distinguimos pela linguagem”
(PLATAO 2004, p. 204).

Desde o principio de constru¢do da Oficina Ludica do Olhar, entendemos que
para o pleno desenvolvimento do mundo Inteligivel, deveriamos proporcionar uma
compreensao do mundo visivel, facilitando para os participantes da oficina, a
necessidade de um olhar mais apurado, que busca ver além do que esta diante os
olhos, permitindo desabrochar um sentimento de busca investigativa da esséncia das
coisas, da sensibilidade para a arte e 0 novo.

Ao longo de todo o trabalho, demonstramos com o nosso referencial teérico, o0s
mecanismos humanos do olhar e as implicacdes desta construcdo subjetiva do ver na
propria existéncia humana. Dentre as diversas a¢bes desenvolvidas na oficina para
acionar estes mecanismos, que podemos associar, de forma mais direta a libertacéo
das Inteligéncias Mdltiplas (tabela 1), e no centro de tudo, o desenvolvimento de uma
leitura critica da realidade, capaz de despertar o participante para ver além das
sombras e projetar-se através de um caleidoscopio multicolorido, na sua viajem nesta
existéncia, ao mundo das artes visuais. Iniciando sua alfabetizacdo, para ler e
escrever com a luz.

Para trabalhos futuros, recomendamos a continuacdo da fundamentacao, analise
e experimentacdo da Fotografia Ludica em seus varios aspectos e a validacao de
novas abordagens e proposic¢des tedricas para a Educacdo do Olhar, referenciada no
lidico e na formacé&o de sujeitos capazes de ler e escrever imagens.

Com este trabalho, atingimos aos desafios inicialmente propostos, certos do
dever cumprido, contribuindo para o desenvolvimento de reflexdes e abordagens

académicas e pedagdgicas voltadas para o desenvolvimento das artes visuais.
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ANEXOS

ANEXO A - POEMA DESIDERATA (INSPIRACAO).

Poema de Max Ehrmann, poeta e advogado americano escreveu este texto
em 1927. A forca e beleza do texto associadas com a divulgacao feita por um padre,
geraram a falsa idéia que esta poesia havia sido encontrada "na velha Igreja de Sao
Paulo, em Baltimore, no ano de 1692".

Siga tranquilamente entre a pressa e a inquietude, lembrando que ha sempre

paz no siléncio.

Tanto quanto possivel, sem se humilhar, mantenha boas relagcdes com todas

as pessoas.

Fale a sua verdade, mansa e claramente, e ouga a dos outros, mesmo a dos

insensatos e ignorantes, pois eles tém sua propria historia.
Evite as pessoas escandalosas e agressivas. Elas afligem o vosso espirito.

Se vocé se comparar aos outros, vocé se tornara presuncoso e magoado,

pois sempre havera alguém superior e alguém inferior a vocé.

Vocé é filho do universo, irmao das estrelas e arvores. Vocé merece estar

agui e, mesmo sem vocé perceber, a terra e o universo vao cumprindo seu destino.
Desfrute das suas realizac6es bem como dos seus planos.

Mantenha o interesse em sua carreira, ainda que humilde, pois ela € um

ganho real na fortuna cambiante do tempo.

Tenha cautela nos negécios, pois 0 mundo esta cheio de asticias. Mas nao

se torne um cético, porgue a virtude sempre existira.

Muita gente luta por altos ideais e em toda a parte a vida estd cheia de

heroismo. Seja vocé mesmo. Principalmente ndo simule a afeicdo. Nao seja
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descrente do amor, porque mesmo diante de tanta aridez e desencanto ele é tao

perene quanto a relva.

Aceite com carinho o conselho dos mais velhos e seja compreensivo com 0s

arroubos inovadores da juventude.

Alimente a for¢ca do espirito que o protegera no infortinio inesperado, mas
ndo se desespere com perigos imaginarios. Muitos temores nascem do cansaco e
da solidao e, a despeito de uma disciplina rigorosa, seja gentil para consigo mesmo.
Portanto, esteja em paz com Deus, como quer que Vocé o conceba e quaisquer que

sejam seus trabalhos e aspiracoes.

Na fatigante confusdo da vida mantenha-se em paz com sua propria alma.

Apesar de todas as falsidades e desencantos, 0 mundo ainda € bonito.

Seja prudente e faca tudo para ser feliz.



ANEXO B — FOLDER INSTITUCIONAL DA ZOON.

ANEXO C — CDROM COM DADOQOS, TEXTOS E IMAGENS.
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